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FUNDESPLAL
UN GRAN PROJEGTE DE FUTUR

El proper dissabte 20 de novembre Fundesplai celebra una doble inauguracié. D’'una banda,
inaugura I'ampliacié de les seves instal'lacions amb la qual es dotara de nous equipaments
que doblaran la superficie construida fins als 22.000 m?. D’altra banda, celebra I'obertura de
MENJA, ACTUA, IMPACTA, una gran exposicioé sobre I'alimentaci6 saludable i sostenible que
s’integra en el programa d’activitats de Barcelona, la Capitalitat Mundial de I’Alimentacié
Sostenible 2021.

Josep Gassé
President de Fundesplai

Des del seu inici, Fundesplai ha treballat per promoure la ciutadania compromesa,
activa i amb voluntat transformadora. Som en un canvi d’epoca. Vivim un moment clau
que exigeix amb urgencia canvis profunds dels nostres estils de vida i en la nostra
manera de pensar i actuar. Davant aquesta urgéncia social i ambiental ens sentim
cridats i volem formar part del dialeg que permeti imaginar i construir un moén millor,
més sostenible i equitatiu. Per aixd, Fundesplai impulsa el desenvolupament de la seva
organitzacié per afrontar nous reptes i crea noves iniciatives com I'exposicio MENJA
ACTUA IMPACTA de Dema/Fundesplai.

Cristina Rodriguez
Directora General de Fundesplai

L’ampliacio6 de la seu de Fundesplai posa a disposicio nous espais de trobada, de
formacié, d’acompanyament, de reflexié. Espais que possibiliten 'aprenentatge i volen
generar benestar. Construits i dissenyats en coheréncia amb els valors de Fundesplai:
100% accessibles, integrant les potencialitats naturals, convidant a viure els espais
exteriors i a compartir idees i temps amb diferents col'lectius i persones. Espais que
donen resposta als reptes socials actuals i que contemplen un servei integral a la
persona. Un aulari, un alberg, un espai Multifuncional i un parc per conviure i vetllar per la
sostenibilitat del planeta. Espais inspiradors que volen educar a les persones, persones
que poden transformar el mon i que sens dubte faran possible “un moén millor”.

Carles Xifra
Director de Continguts i Innovacio

La gran exposicio Menja, Actua, Impacta és una caixa d’eines transformadora, una
oportunitat per ajudar a activar la palanca de canvi que tant urgeix.

Avui tenim prou evidéncies que el model alimentari globalitzat no només provoca la
mala salut de les persones, sind que conforma una de les principals amenaces per
a I'estabilitat del planeta. Canvi climatic, pérdua de biodiversitat, vulneracions dels
Drets Humans, desigualtats.

La necessitat que les persones, i molt especial els infants i joves, tinguin millors
opcions alimentaries mai havia estat tant important.
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LEXPOSICIO
MENJA, ACTUA, IMPAGTA
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Una invitacié a formar part d’un canvi.

La nostra manera de viure esta provocant impactes ambientals i socials que
comprometen greument la vida de les proximes generacions. | la forma que
tenim d’alimentar-nos és una de les causes fonamentals del gran impacte que

estem causant en el planeta.
MENJA, ACTUA, IMPACTA et proposa un viatge de descoberta dels efectes de
la nostra manera de menjar i de les extraordinaries oportunitats de millora que

tenim si canviem l'actual sistema alimentari.

Es un viatge en el que descobrirem que MENJANT

podem contribuir a crear un dema
més saludable i sostenible, per a les persones

i pel planeta.
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2. PRESENTACIO

UNA GRAN EXPOSICIO
EN EL NOU ESPAI MULTIFUNCIONAL
DE FUNDESPLAI

MENJA, ACTUA, IMPACTA és una gran exposicio sobre I'alimentacié saludable i sostenible que
s’integra en el programa d’activitats de la Capitalitat Mundial de I’Alimentacié Sostenible que
ostenta la ciutat de Barcelona aquest any 2021. L’exposicié té com a objectiu contribuir al
canvi de mentalitat col'lectiva que és necessari per transformar 'actual sistema alimentari en
un altre que asseguri un futur saludable per a les persones i el planeta.

> Del 20 de novembre de 2021 al 31 de juliol del 2023.
> S’espera que al llarg dels 18 mesos visitin I'exposicio més de 200.000 persones.
> Situada al nou Espai Multifuncional de la Seu de Fundesplai al Prat de Llobregat.
> Ocupa dues plantes amb un total de 1.500m?2.
- L’accés a I'exposicié es realitza per una carpa exterior on s’hi situa el ticketing i una botiga.

- El recorregut s’inicia per la planta inferior on s’hi ha situat un espai audiovisual immersiu que
constitueix I'experiencia inicial de la visita.

- A'la planta superior, s’hi troba el gran espai expositiu, les sales per activitats i tallers i el bar.

> L'Espai Multifuncional també acullira a partir del mes de desembre dos escape room, centrats també en
I'alimentacié saludable: un per a adults i un altre per a infants.
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LEXPOSICIO ES LA PRIMERA ACCIO
DE DEMA/FUNDESPLAI

Fundesplai

MENJA, ACTUA, IMPACTA és la primera accié de “Dema”, una iniciativa impulsada per
Fundesplai que pretén crear un espai d’activacié personal i col'lectiva, centrat en dos grans
eixos: la sostenibilitat i la convivéncia.

Fundesplai és una entitat sense anim de lucre amb una trajectoria de més de 50 anys treballant per
I’educacié dels infants i joves. Les seves activitats acullen al voltant de 300.000 participants cada any.

Ara, davant de I'actual emergéncia social i ambiental, Fundesplai vol portar més enlla la seva missio
dirigint-se a un public més ampli. Aquesta és la intenci6 de “Dema”, un espai creat per impulsar un
seguit d’accions dirigides a dinamitzar la presa de consciéncia sobre els grans reptes de futur als que
s’enfronta la humanitat.
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4. QUE ES MENJA ACTUA IMPACTA

UNA EXPERIENCIA PER INSPIRAR
EL GANVI GOL-LEGTIU

MENJA, ACTUA, IMPACTA proposa un viatge per descobrir els efectes de la nostra manera
de menjar i les extraordinaries oportunitats de millora que tenim si canviem el sistema
alimentari actual.

La forma que tenim d’alimentar-nos és una de les primeres causes de les emissions de CO,, de la
desforestacio i de la pérdua de biodiversitat, del fet que els mars es buidin de vida i s’omplin de
plastics i, fins i tot, del risc en qué posem la nostra salut.

Si ara, per alimentar 7000 milions de persones, estem explotant el planeta més enlla de les seves
possibilitats, quin sera I'impacte al 2050 quan hagim d’alimentar-ne 10 000 milions?

Actualment, tenim els coneixements i la tecnologia per transformar el sistema alimentari. Ens cal la
sensibilitzacié i la voluntat necessaries per impulsar els canvis. Pero, si no actuem ara, quan? El dema
comengca avui, perque avui és el lloc de I'accié.
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4. QUE ES MENJA ACTUA IMPACTA

MOLT MES QUE UNA EXPOSICIO

MENJA, ACTUA, IMPACTA convida a una accié de descoberta i transformacié mitjancant
diverses linies d’activitat.

L’Exposicié

Un viatge de descoberta de I'impacte
que genera el sistema alimentari i de les
oportunitats que tenim de canviar a una
alimentacio sostenible.

El Programa Educatiu

Un programa per a escoles, esplais i casals
que combina una visita adaptada a I'Expo

i activitats per estimular el coneixement,
experimentar i descobrir a través del joc.

El Programa d’Activitats

Un extens programa desenvolupat amb
col'laboracié amb experts, institucions,
empreses i moviments ciutadans per dinamitzar
el debat sobre els reptes de I'alimentacio

El Programa Digital

L’ecosistema digital sera la prolongacio virtual
de I'Exposicié, una forma de conéixer-la i
d’interactuar-hi. Vol ser el canal d’expressio per
a tots els agents del canvi.
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5. LEXPOSICIO EN DETALL

UN RECORREGUT EN 5 ESPAIS

El sistema alimentari és una de les primeres causes de la crisi ambiental i social que
vivim. Ens cal canviar, especialment, la forma amb qué produim, distribuim i consumim
els aliments. L’exposicié ens convida a reflexionar i passar a I'accié.

Espai expositiu
Aprofundeix en els grans

reptes per una alimentacio
sostenible.

<}) Espai de reflexié

Pren consciencia de I'impacte

dels teus habits alimentaris.
Espai audiovisual

Descobreix a ritme de rap I'impacte
de I'alimentacié en un futur
sostenible.

El mercat de solucions
Un viatge pel que es fa i pel

L’Exposici6é proposa un que tu pots fer.
recorregut en 5 passes que
inclouen un espai audiovisual
immersiu, diversos espais
expositius i experiéncies 00 M) Espaiinteractiu
interactives. ' L

6 Lestevesopinions,
els teus compromisos.
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5. LEXPOSICIO EN DETALL

UN RECORREGUT EN 5 ESPAIS

El sistema alimentari és una de les primeres causes de la crisi ambiental i social que
vivim. Ens cal canviar, especialment, la forma amb qué produim, distribuim i consumim
els aliments. L’exposicié ens convida a reflexionar i passar a I'accié.
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Espai audiovisual

Descobreix a ritme de rap I'impacte
de I'alimentacié en un futur
sostenible.

° Espai audiovisual

El recorregut comenga amb un espai
audiovisual immersiu en el que el visitant es
veu envoltat per tres pantalles gegants en les
que es projecta un video introductori on, a L
ritme de rap, es plantegen els grans reptes de / , AP
I'alimentacié sostenible i les seves alternatives. 4 A 2N
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5. LEXPOSICIO EN DETALL

UN RECORREGUT EN 5 ESPAIS

El sistema alimentari és una de les primeres causes de la crisi ambiental i social que
vivim. Ens cal canviar, especialment, la forma amb qué produim, distribuim i consumim
els aliments. L’exposicié ens convida a reflexionar i passar a I'accié.

Espai expositiu
Aprofundeix en els grans

reptes per una alimentacio
sostenible.

e Espai expositiu gt

El sistema alimentari és complex i hi intervenen
molts actors a escala local i internacional; tot i
aixi, podem ajudar a fer que les coses canviin.

Si canviem els nostres habits de consum e
alimentaris, els agents productors i distribuidors (i
ho hauran de fer també. Per on comencar a S
actuar?

> Reduir el menjar que llencem

> Consumir productes de proximitat i de
temporada... i de cultiu sostenible

> Reduir el consum de proteina animal
> Consumir menys productes ultra processats

> Reduir el consum d’envasos
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UN RECORREGUT EN 5 ESPAIS

El sistema alimentari és una de les primeres causes de la crisi ambiental i social que
vivim. Ens cal canviar, especialment, la forma amb qué produim, distribuim i consumim
els aliments. L’exposicié ens convida a reflexionar i passar a 'accié.

<}) Espai de reflexié

Pren consciencia de I'impacte
dels teus habits alimentaris.

e Espai de reflexié

Tu ets important. Tu comptes.

La sala on ara entraras et parla a tu, a nosaltres,
i a la nostra capacitat com a individus i com a
humanitat de sumar-nos al canvi i de crear un
impacte positiu pel futur del nostre planetai el
nostre model de societat.

Aquest espai interactiu detecta el nombre

de persones que es troben a la sala i calcula
automaticament els beneficis ambientals que
suposaria que aquestes persones prenguessin
determinades decisions com, per exemple, reduir
el consum de carn un dia a la setmana.
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5. LEXPOSICIO EN DETALL

UN RECORREGUT EN 5 ESPAIS

El sistema alimentari és una de les primeres causes de la crisi ambiental i social que
vivim. Ens cal canviar, especialment, la forma amb qué produim, distribuim i consumim
els aliments. L’exposicié ens convida a reflexionar i passar a I'accié.

Espai expositiu
Aprofundeix en els grans
reptes per una alimentacio
sostenible.

- Espai de reflexié

Pren consciéncia de I'impacte
dels teus habits alimentaris.
Espai audiovisual
Descobreix a ritme de rap I'impacte
de I'alimentacio en un futur
sostenible.

El mercat de solucions

Un viatge pel que es fa i pel

Q El mercat de solucions que tu pots fer.

Com poden, el sistema alimentari i les opcions
d’alimentacioé personal, deixar de ser part del
problema i esdevenir part de la solucié?

No hi ha un sol cami, hi ha moltes solucions
possibles. L’espai inclou des d’exemples

de canvis tecnologics en 'alimentacio6 o els
envasos, fins a exemples d’iniciatives per

reduir el malbaratament o promoure el consum
de proximitat. També presenta I'activitat
d’organitzacions que treballen per I'alimentacio
sostenible.

Espai interactiu

Les teves opinions,
els teus compromisos.
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UN RECORREGUT EN 5 ESPAIS

El sistema alimentari és una de les primeres causes de la crisi ambiental i social que
vivim. Ens cal canviar, especialment, la forma amb qué produim, distribuim i consumim
els aliments. L’exposicié ens convida a reflexionar i passar a 'accié.

e Espai interactiu

Mentre recorren I’'Exposicid, els visitants
poden accedir a una aplicacio que els permet
expressar les seves opinions sobre els
continguts i els seus compromisos de canvi.

Els resultats de la participacié dels visitants es
visualitzen en una pantalla de I'Exposicid i a la

plataforma digital. Les teves opinions,

els teus compromisos.
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5. LEXPOSICIO EN DETALL

ELS GRANS REPTES
DE L ALIMENTACIO SOSTENIBLE

L’exposicié proposa un viatge de descoberta del que hi ha al darrere de la nostra manera
d’alimentar-nos. Com podem comencar a actuar? L’exposicié aprofundeix en els cinc grans temes en
qué podem actuar per adoptar una alimentacié més saludable per a les persones i per al planeta.

Reduim el malbaratament al 50 %

1’ REMDUIH EI' MENJAH Es produeixen prou aliments per alimentar tota la poblacié mundial, perd
QUE I_I_ENGEM . tenim un sistema alimentari que no respon a les necessitats nutricionals
de les persones, sin6 a logiques de mercat.

Malbaratem massivament aliments que no arriben a ser consumits,
mentre que gairebé 900 milions de persones pateixen una dieta
insuficient i pobra.

Aquest és un problema ambiental, social i econdmic de primera magnitud.
Reduir el malbaratament alimentari al 50 % abans del 2030 és un dels
objectius clau dels Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS)

L’alimentacié no és una mercaderia, és un dret

Hem creat un sistema de producci6 industrial global, que emmagatzema
i transporta aliments des de qualsevol lloc del moén i en qualsevol dia de
I’any. La gran distancia entre la produccié i el consum suposa una gran
despesa d’energia i la construccio de moltes infraestructures.

Amb aquest sistema, I'alimentacio esdevé una mercaderia en comptes
d’un bé comu i un dret. Menjar de manera sana i conscient implica
preguntar-se d’on ve el que consumim, com s’ha elaborat i en quines
condicions. Significa prendre el control dels nostres habits alimentaris i
escollir els aliments que tenen menor impacte ambiental i social.

Menja sa per tu, menja sa pel planeta

3° MENJAH MENYS El consum excessiu de proteina animal és una de les causes fonamentals
PH"TEINA ANIMAL de les emissions de CO, i altres gasos amb efecte hivernacle, aixi com de
la desforestacio. Reduir el consum actual de carn és possible perqué les
proteines que necessitem per viure també les podem obtenir d’aliments
d’origen vegetal.

Optar per una dieta amb menys proteina animal és clau per lluitar contra
el canvi climatic i per millorar la nostra salut i la del planeta.
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ELS GRANS REPTES
DE L ALIMENTACIO SOSTENIBLE

Una dieta malsana que es fa global
4. MENYS La nova dieta “occidentalitzada” s’esta imposant sobre les dietes
UI.TRA PRUGESSATS, tradicionals, com la dieta mediterrania, basades en una elevada
MES sm.u-l- presencia d’aliments d’origen vegetal. La nova dieta es caracteritza per
° un consum excessiu de calories, d’aliments d’origen animal —en especial
- T de carn— i un important protagonisme dels aliments ultra processats. |
aixo significa una ingesta excessiva de sucre, sal, greixos saturats, etc.

Pero la teva dieta pot ser una opcié personal i un acte conscient, perqué
del que menges en depenen la teva salut i la del planeta.

Mai tants plastics com ara!

La quantitat d’envasos utilitzats per portar menjar ha crescut de
manera vertiginosa als darrers anys. Sobre envasem i emboliquem
innecessariament aliments en nom de la nostra seguretat i comoditat,
sovint amb envasos d’un sol Us, i especialment amb plastics.

El plastic és un material quasi indestructible: pot trigar fins a 1000 anys
a descompondre’s. | la majoria dels articles de plastic mai desapareixen
del tot; simplement es tornen cada vegada més petits i, en forma de
microplastics esdevenen una gran amenaca pels éssers vius.
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5. LEXPOSICIO EN DETALL

LES DIVERSES FORMES DE VIURE
LEXPOSICIO

Gracies a la ubicacié de Fundesplai a El Prat de Llobregat, la visita a ’Exposicié es converteix en
una gran oportunitat per gaudir d’'una jornada ludica i de descoberta dels centres d’interés del
Delta. Per aixo, ’'Exposicié ha previst la organitzacié de visites combinades amb aquests punts.

ESPAI EXPOSITIU A FUNDESPLAI

C. Riu Anoia 44-54, El Prat de Llobregat

VISITAALPARC
AGRARIDELBAIX
LLOBREGAT . .~
o Y
NCIES

Nucli urba del

tooregat % EXPERIE

“

W LY 'Q
oA, ’\"j’ ( :

: Qspais Naturals
’ del Delta

i

= I i | il I DI
DENTRE DE RECUPERACIO NATURALS l%
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5. LEXPOSICIO EN DETALL

LES DIVERSES FORMES DE VIURE
LEXPOSICIO

L’exposicié tindra diversos nivells de lectura i diferents férmules per gaudir-ne. Els visitants podran
fer el recorregut sols i al seu ritme, aprofitar diverses propostes de visites guiades o combinar la
visita amb una gran varietat d’activitats als tallers de I'exposicié i al Delta del LIobregat.

VISITES COMBINADES

Les visites combinades inclouen una entrada i una visita guiada a I'exposicio, aixi com una experiéncia
per gaudir de I'entorn del Delta del Llobregat, mentre s’apréen realitzant una activitat.

Espais Naturals del Delta  Parc Agrari del Baix LI. Visita al CRAM

Recorreguts pels espais naturals del Vine a fer de pagés i gaudeix de La fundacio CRAM es dedica a la
Delta del Llobregat, on descobrirem I'experiencia del camp i d'una de proteccid dels animals marins. La
diferents ecosistemes on habiten més  les professions més antigues dels visita permet coneixer les accions
de 350 especies d’aus, 30 especies nostres temps. de recuperacio i reintroduccio

de mamifers, 20 espécies de amfibis i de tortugues i altres projectes de
reptils, 17 espécies de peixos... conservacio que es duen a terme.

Experiéncia gastronomica Tallers d’experiéncies en familia
Gaudeix de la gran varietat d’oferta gastronomica de La visita guiada també es pot combinar amb diferents
la zona del Delta al restaurant de Fundesplai. Cada tallers per explorar en familia de forma entretinguda
setmana aprofitarem el Mercat de Pages per trobar els i creativa aspectes sorprenents relacionats amb els
millors productes de proximitat. A la primavera, viurem aliments. Les activitats inclouen tallers d'art, ciencia,
les Jornades Gastrondmiques de la Pota Blava i la jocs de simulacio, d’enginy i enigmes.

Carxofa...
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6. EL PROGRAMA EDUCATIU

INFANTS | JOVES
PASSEU A LAGCIO!

MENJA, ACTUA, IMPACTA proposa un PROGRAMA D’ACTIVITATS EDUCATIVES | TALLERS adrecats
als centres educatius. El programa educatiu vol ajudar a construir una societat, que tingui més
coneixement i capacitat de discerniment sobre I'origen dels aliments i com afecten aquests a la

nostra salut i la del planeta.

El programa vol aportar coneixement, remoure consciéncies, donar eines per actuar, no només sobre les
consequencies sind també sobre les causes, comprometent a les persones en el canvi i I'accio.

A través de propostes d’experimentacio ludica, jocs, tallers, reptes i enigmes, volem ajudar a construir unes
competencies i habilitats entorn a I'alimentacio per avancgar cap a la sostenibilitat i la salut dels infants i
joves d’escoles, instituts i graus superiors.

PROGRAMA D'ACTIVITATS PER A ESCOLES, ESPLAIS, CASALS, ETC

EDUCACIO
INFANTIL/

CICLE INICIAL

Visites guiades
+ Tallers

CICLE MITJA/

CICLE SUPERIOR

Visites guiades
+ Tallers

EDUCACIO
SEGUNDARIA/
BATXILLERAT

Visites guiades
+ Tallers
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Textures, formes
i colors al plat

Taller d’art i ciencia entorn els
aliments

Ens enlairem per
la galaxia saludable

Jocs d’activitat fisica i dinamiques
cooperatives

100% saludable

Joc d’enginy per a sensibilitzar
sobre els efectes nocius del consum
d’ultraprocessats i ensucrats i el seu
augment en els Ultims anys

Mira, toca, olora,
tastaiescoltael
que menges

Aproximacio sensorial i cientifica

als aliments

Menjant
mollécules

Taller de ciencia i alimentacié
saludable

Innovacioé
comestible!

Taller cientific de transformacio
dels aliments

Cuinem per al
planeta

Joc de simulacié per a
comprendre els vincles entre els
aliments i els recursos naturals

Un mar de peix

Joc de simulaci¢ participatiu per a
comprendre els problemes
ambientals de la pesca insostenible

#foodwastehero

Joc d’enigmes per a convertir-
nos en expertes entorn el
malbaratament alimentari
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1. EL PROGRAMA D'ACTIVITATS

ESPAIS DE REFLEXIO, DEBAT
| FORMACIO

Durant els 18 mesos de I'Exposicié es dura a terme un extens programa d’activitats desenvolupat
en col'laboracié amb universitats, experts, empreses, institucions, entitats i moviments ciutadans,
amb l'objectiu de dinamitzar el debat sobre les solucions als reptes actuals i futurs del sistema
agroalimentari.

El programa incloura cicles de xerrades, jornades i taules rodones, presentacions i demostracions,
challenge labs (Hackatons), capsules formatives, programes formatius innovadors, programes de
formacié homologats, etc. El programa combinara activitats realitzades a I'espai de I'Esposisio i a la seu
de Fundesplai amb altres ubicacions i activitats online

CICLE DE XERRADES, DEBATS | PONENCIES

MENJA, ACTUA, IMPACTA proposa un cicle de xerrades, debats i ponéncies ampli entorn als reptes de
transformar el sistema alimentari dins els limits planetaris i de la salut de les persones com per exemple:

Jornada: El paper de la societat civil en la confeccié de sistemes alimentaris sostenibles
Amb una conferencia marc de Peter Schmidt (President of the EESC Sustainable Development
Observatory, European Economic and Social Committee) i una taula rodona, organitzada
conjuntament amb el Consell Assessor pel Desenvolupament Sostenible (CADS) de la Generalitat
de Catalunya. 26 de Gener de 2022

El programa de xerrades combina la presencialitat i la virtualitat amb models diferents de
programacions, i compta persones expertes que o bé han col'laborat en els continguts de I'exposici6 o
bé aporten mirades critiques, reflexions i debats interessants alhora de repensar el sistema alimentari.

Xerrades en preparacié: Ana Moragues (agronoma i experta en sistemes alimentaris i investigadora
a la UB), Marta G. Rivera (Investigadors del CSIC), Carlo Petrini (gastronom, escriptor i activista italia,
fundador de I'associacié Slow Food), Xevi Verdaguer (expert en medicina integrativa), etc.

També tindran preséncia les organitzacions amb qui s’ha col'laborat: Fundacié Espigoladors, Col-lectiu
Ramaderes de Catalunya, Fundacio Gasol, Fundacio CRAM, Col-lectiu Eixarcolant, entre moltes altres.
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1. EL PROGRAMA D AGTIVITATS

ESPAIS DE REFLEXIO, DEBAT
| FORMACIO

ACTES ORGANITZATS PER ENTITATS

Menja, Actua, Impacta acollira un conjunt d’actes organitzats per entitats, administracions i
organitzacions entorn a la promocio de I'alimentacié saludable i sostenible com:

Jornada de Cloenda de I’Any Internacional de les Fruites i les Verdures organitzada pel
Departament d’Accié Climatica, Alimentacio i Agenda Rural, amb ponéncies, debats i experiencies.
16 de Desembre de 2021

Aixi mateix, tindran lloc diferents jornades centrades en la sostenibilitat de la restauracié del Baix
Llobregat, en la promocio de la cuina de proximitat i temporada i en la presentacio6 de la nova guia Slow
Food Barcelona, amb participacio de xefs compromesos del territori.

PROGRAMA FORMATIU

Menja, Actua, Impacta proposa un programa formatiu adrecat a educadors/es, equips docents i
persones interessades en aprofundir en les claus d’un sistema alimentari sostenible i en el repte
d’educar per uns nous habits alimentaris transformadors.

Formacié Foodtopian: Les claus de I'alimentacioé sostenible i saludable. Una mirada des
de I'agroecologia. A carrec de la Catedra d’Agroecologia i Sistemes Alimentaris de la UVIC i
Fundesplai. Inici: 15 de Gener. Durada:50h. Modalitat: semipresencial. Inscripcions obertes

Formacion ODS y Alimentacién. Luchas compartidas. Formacié online gratuita i en obert amb
participacio de onze persones expertes en I'alimentacié sostenible (Yayo Herrero, Ana Moragues,
Arnau Queralt, Daniel Closa, etc). Inici: Permanent. Durada: 15h. Modalitat: MOOC (Massive Open
Online Course). Inscripcions obertes
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8. LEQUIP 1 ELS COL-LABORADORS DE LEXPOSICIO

UN PROJECTE DE
DEMA / FUNDESPLAI

Equip de Direccié de Fundesplai
Josep Gassod, Anna Romeu,
Carles Castells, Cristina
Rodriguez i Jordi Simé

EQUIP DE CONTINGUTS, ARTISTIC
| DE PRODUCCIO

Direccio
Carles Xifra i Cira Pérez

Coordinacié
Cira Pérez i Marian Diaz

Equip comissarial
Carles Xifra, Cira Pérez, Jordi
Simé, Marina Piquet

Recerca i documentacio
Marian Diaz i Marta Millet

Geréncia
Clara Rodriguez

Disseny del muntatge expositiu
Queralt Suau

AMB LA PARTICIPACIO DE:

Disseny de la grafica expositiva
Opisso Studio

Produccio i muntatge
Croquis

Audiovisuals
Codi - AV

Video Menja Actua Impacta
Nueveojos / Cantant: Yung Rovellé

Espai interactiu
“Llavors del canvi”
Domestic Data Streamers

ASSESSORAMENT CIENTIFIC

Raquel Diaz .

Coordinadora de I’Area de Projectes
de Sensibilitzacié i Coneixement de
la Fundacio Espigoladors

Ana Moragues Faus
Investigadora Ramon y Cajal,
profesora de la Universitat de
Barcelona, Facultat d’Economia i
Empresa

Marta G. Rivera-Ferre
Investigadora de la Catedra
d’Agroecologia i Sistemes
Alimentaris de la UVIC - UCC.
Professora d’Investigacio del CSIC a
INGENIO (CSIC-UPV)

Gemma Salvador Castell
Dietista - nutricionista. Salut
/ Agencia de Salut Publica de
Catalunya

Ana Villagordo

Ambientologa, consultora en
estrategia i comunicacié ambiental
i professora de disseny sostenible

i etic

Javier Guzman
Activista i Director de Justicia
Alimentaria

. UNIVERSITAT o=
i+ BARCELONA

Materfad

Centre de materials
Barcelona
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AMPLIACIO
DE LA SEU DE FUNDESPLAI

24/ DOSSIER DE PREMSA demaq / & Fundespai



|
EDUCACIO PER LA SOSTENIBILITAT
| LA CONVIVENCIA

Fundesplai és dipositaria de més de 50 anys de treball dedicat a I'’educacié dels infants
i joves, en '’enfortiment del tercer sector i la millora del medi ambient, promovent la
ciutadania i la inclusioé social amb voluntat transformadora.

Fundesplai desplega un ampli ventall de programes educatius i socials en diferents ambits dirigits
a infants, joves, families i entitats del tercer sector. Inclou una federacié amb centres d’esplai i
projectes de lleure d’arreu de Catalunya. Organitza una extensa campanya d’activitats d’estiu i un
programa d’educacio ambiental en la seva xarxa d’albergs i cases de colonies.

Esta present en més de mil escoles de primaria, secundaria i petita infancia, gestionant des de els
espais educatius del migdia fins a activitats extraescolars o d’atencié a les necessitats educatives
especials. Compta amb un centre de formacié especialment dirigit al foment de I'empleabilitat dels
joves. Desenvolupa diferents programes de formacio, suport i acompanyament als collectius més
vulnerables i assessora més de mil entitats del tercer sector.

FUNDESPLAI EN XIFRES 2019

IMPACTE TOTAL DELS PROGRAMES / 286.818 PARTICIPANTS
PROGRAMES ESCOLARS / 1.175 ESCOLES / 99.950 PARTICIPANTS
114 ESPLAIS | PROJECTES LLEURE / 48.896 PARTICIPANTS
EDUCACIO AMBIENTAL / 38.716 PARTICIPANTS

PROGRAMES DE FORMACIO / 6.995 ALUMNES

SUPORT TERCER SECTOR / 1.871 ENTITATS
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B. AMPLIACIO DE LA SEU DE LA FUNDACIO

FUNDESPLAI CREIX PER AFRONTAR
NOUS REPTES DE FUTUR

El 20 de novembre de 2021 Fundesplai inaugura 'ampliacié de les seves instal-lacions amb
la qual es dotara de nous equipaments que doblaran la superficie construida fins als
22.000 m?, la qual cosa li permetra seguir creixent en les seves activitats educatives i de serveis.

Espai multifuncional: Exposicié
3.000 m? + espai exterior

Alberg
125 habitacions

Amb I'ampliacio de la seva seu, Fundesplai disposara de tres nous equipaments: un centre de
formacié amb 14 aules i una agora per a actes especials; un gran espai multifuncional per a actes
culturals i esportius i un nou modul de 'actual alberg que passara de 175 a 225 habitacions.
L’ampliacié es completara amb la proxima obertura d'un gran parc public inspirat en I'ecosistema
del Delta del Llobregat.

El projecte és obra de I'estudi OAB, amb els arquitectes Carlos Ferrater i Nuria Ayala, que han
dissenyat uns equipaments totalment accessibles i sostenibles. Aquest darrer aspecte s’ha
desenvolupat amb I'assessorament de I'Estudi Ramon Folch i Associats.
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C.NOUS REPTES

L AMPLIACIO SIGNIFICA NOVA
ACTIVITAT DES DEL MOMENT ZERO

L’ampliacié de la seu li permet a Fundesplai donar resposta als nous reptes educatius i
socials que s’ha plantejat.

El nou Centre de Formacié permetra acollir el gran creixement d’aquesta activitat on destaquen
els nous cursos desenvolupats amb la col'laboracioé de les universitats de Vic i Barcelona. També
I'impuls dels programes d’integracié laboral dels joves.

Aquest nou centre permetra alliberar espais de 'edifici actual per ampliar les oficines. Aix0 és
necessari perqué els equips de Fundesplai segueixen creixent per poder gestionar I'ampliacio de
les activitats educatives a les escoles, els programes de lleure, d’educacié ambiental i de salut a
escoles i centres d’esplai.

Destaca especialment el creixement del programa de menjadors escolars ha arribat a prop a les
300 escoles i més de 30.000 apats diaris.

El nou Espai Multifuncional és una oportunitat estratégica de Fundesplai. Des del primer moment
ja ha permés ubicar una iniciativa innovadora per la Fundacié com la gran exposicio “MENJA,
ACTUA, IMPACTA” sobre alimentacié sostenible que s’inaugura simultaniament amb I'ampliaci6 de
la seu del Prat de Llobregat.
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