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Sumi-e, Art amb tinta Japonesa

Viatgem per una estona al Japé. A la seva gent, a la seva filosofia de vida i
al seu Art amb la tinta (sumi), i de tornada, ja a Catalunya ens refredarem
amb una beguda molt tradicional, amb suc de raim ecolégic en porré.

Una activitat Zen, en la que canviem la nostra manera de pensar, en lloc d’'omplir-
nos d’'idees per intentar coneéixer, ens buidem per trobar.

Per crear s’ha que buidar la ment, apartar el que ens preocupa i deixar que ens
sorprengui la creativitat amb una pinzellada.

La pintura sumi-e capta I'esséncia de la imatge, no permet retocs. Connecta el
pinzell amb el cor.

Una activitat per a relaxar-nos, per a gaudir de I'Art i deixar-nos portar per la
nostra creativitat. No cal saber dibuixar.

L’activitat:

En aquest taller es fara una introduccio a la pintura sumi-e per

entendre-la, una pintura que no permet retocs, correccions i que

ens guiara el pinzell amb la nostra ma i fara que sorgeixi com ens

sentim. Aquest taller ens permetra coneixer-nos millor, ens fara

: sentir felicos i veure l'artista que portem dins.

El que jo transmetré als meus alumnes m’ha estat ensenyat per
: la meva mestra Kaoru Hirose.

Una experiéncia que ens fara entendre des de la bellesa de I'art dues cultures que a nosaltres ens

apassionen i que cada una portem a dins, la pintura sumi-e i la pintura amb vi (en aquest taller no hi haura

pintura amb vi, sols amb tinta japonesa).

Necessitats:

Pel taller necessitarem cadires, taules pels alumnes i una taula auxiliar pel material, per a fer la presentacio
necessitaré projector, pantalla i ordinador.
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Una mica sobre nosaltres, qui som?

Marta Arané: Artista des de fa molts anys, en un principi dedicada al dibuix
al pastel; en la meva trajectoria professional m'he dedicat com a projectista i
delineant industrial en la industria quimica, i per la meva passio per l'art i
inquietud, vaig dedicar molts anys a formar-me en diferents técniques
pictoriques en aquest moén, i des de fa deu anys dedicada professionalment a
aquest projecte de pintura amb vi, Tinta i Vi. Pionera en aquesta técnica amb
dedicacio plena i portant-la per tot el Territori. Pintant amb vi, he pogut fer del
meu hobby la meva professié. Passié i creativitat em mou per a oferir el millor
que faig al meu Client.

Kaoru Hirose: artista japonesa i professora de Sumi-e, Pintura Japonesa
amb tinta. Nascuda a Tokushima, Japd, artista i professora certificada de
Sumi-e per Internacional Sumi-e Association de Toquio. Ha realitzat cursos,
demostracions i exposicions de Sumi-e a diferents universitats, escoles i
altres institucions d’art a Barcelona, Sitges, Berlin i d’altres ciutats s Europa.

Després de residir bona part de la seva vida al Japé es traslladi al Canada,
després s'instal-la a Alemanya, i des del 2006 resideix a Sitges, una bella
poblacié mediterrania a prop de Barcelona.

Informacioé resumida:

Qué inclou el taller?
Farem uns moments de relaxacio i de recuperaci6 interna d’energia amb uns exercicis molt senzills.

Introduccid a la pintura sumi-e visualitzant un curt video de Kaoru Hirose i algunes obres artistiques
de mostra que estaran en l'aula.

Explicaré com son els pinzells japonesos. Pinzells que tindrem de mostra.



Seguint la tradicié japonesa i com a técnica de meditacié ens farem la nostra tinta, partint de 'aigua,
barra de tinta i petites pedres de pissarra.

Comencarem practicant, sobre diferents papers, la pinzellada neta, sua i sense retocs, molt important,
NO cal saber dibuixar. Qué sortira?, veurem el resultat de l'artista que portem a dins. Continuarem
practicant sobre paper japonés d’arros i finalment crearem la nostra obra sobre una altra lamina d’arros més
professional.

Aprendrem el procés de fer una branca de bambu o una muntanya (segons el curs).

Durada de tota I'activitat: aprox. 1 h. 0 1h 30°

Maxim 20 alumnes per taller, cal el suport de la tutora o docent del Centre Educatiu. En cas de
necessitar més aforament, consultar.

Per acabar i per a recordar que hem tornat a Catalunya, acomiadarem aquest taller amb un traguet de
most ecologic del Penedés en porro.

Activitat duta a terme per Marta Arafio, en cas de voler la preséncia de Kaoru Hirose, el preu per
alumne variara. Cal consultar.

Els tallers estan classificats:

Educacié Primaria - Cicle Inicial, Cicle Mitja i Superior
Educacié Secundaria i Batxillerat

-Tots els tallers s’adapten segons el nivell del curs.



-Minim d’alumnes totals que faran I'activitat durant tot el dia: 40 alumnes (repartits amb 2 sessions de 20
alumnes per grup), es poden fer en un dia més grups de maxim 20 alumnes per grup.

Els alumnes han de portar roba que es pugui embrutar.

Possibilitat de Tallers per a Educacio especial i per a Adults.

Preus:

EDUCACIO PRIMARIA (tres cicles)....10€ per alumne.
EDUCACIO SECUNDARIA................. 12€ per alumne.
BATXILLERAT ..., 15€ per alumne.
El preu inclou tot el material.

Cost desplagament 0,35€ per Km.

Els tallers es podran realitzar en I'horari que indiqui I'escola.

Possibilitat de realitzar més d'un taller al dia.

Moltes gracies.

Marta Arané
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