
Jornades de
Karting

No és una activitat de competició

DURANT EL CURS ESCOLAR,
QUÉ TREBALLEM

Per alumnes de 8 a 16 anys



Divertit i motivador
Moguts per un motor,
sense esforç. Perdem la
perspectiva.

Reaccions, Vista i temps
de reacció
Importància de moure's a
més de 10 km/hora.

Coordinació
Coordinació de mans, peus
i vista.

Aprenentatge
Una eina edudativa



Relacions
amb els
companys
Treballem el respecte al
company

Aprendre a tenir paciència.
Esperar al darrera d'un altre i esperar a passar al
davant.
Ser tolerants amb els qui tenen més dificultat
d'aprenentatge.



Diversió
Aprenentatge  i diversió, una combinació perfecte



Briefing

Qué farem durant el temps que estiguem al  Karting.

Com s'estructura l'activitat

Parlem de totes les capacitats i actituds a treballar.

Que treballem durant l'activitat

Expliquem com s'agafa el volant, funcionamet dels pedals,
significats de les banderes, inici i final de tanda. Temps en pista i
que ha de fer el pilot a pista.

Funcionament del kart i normativa de
pista



Contacte
Com contactar i arribar al
nostre karting ?

Telèfon
937836425

Email
barcelona@barcelonagenekarting.com

Web
www.barcelonagenekarting.com

Karting
Avinguda del Segle XXI, 6 Planta 1
CC Vilamarina
08840 - Viladecans (Barcelona)
Autocar: C-32 Sortida 52
Tren: R2/R2 SUD Parada Viladecans
Bus: VB1, VB2, L88


